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C HA P T E R  P R E V IE W

In this beautiful kapitel, Dovid HaMelech pours out his heart in gratitude to Hashem, his Rock, Who trains his hands for

battle and shields him from danger. Recognizing the utter insignificance of mortal man whose days are like a passing shadow,

Dovid begs Hashem to bend the heavens and descend to rescue him from the deceitful hands of foreign enemies. He promises

to sing a new song of praise to the One Who grants salvation to kings, looking forward to a time of true peace when our sons

and daughters grow up in holiness, our storehouses overflow with abundance, and we can declare with joy, 'Ashrei ha'am

she'kachah lo, ashrei ha'am she'Hashem Elokav!'

The overview is the editor's commentary and is not part of the original text.

ה׃ מָ חָ לְ מִּ י לַ עוֹתַ בְּ צְ ב אֶ רָ י לַקְ ד יָדַ מֵּ  לַ מְ י הַ רוּךְ יְהוָה צוּרִ בָּ ד  וִ דָ לְ

י׃ תָּ  חְ י תַ מִּ ד עַ רוֹדֵ י הָ יתִ סִ י וּבוֹ חָ נִּ גִ י מָ י לִ טִ לְ פַ י וּמְ גַּבִּ שְׂ י מִ תִ צוּדָ י וּמְ דִּ סְ חַ

הוּ׃ בֵ שְּׁ   חַ שׁ וַתְּ נוֹ ן־אֱ בֶּ הוּ  עֵ דָ תֵּ ם וַ דָ ה־אָ יְהוָה מָ

ר׃ ל עוֹבֵ צֵ כְּ יו  מָה יָמָ ל דָּ בֶ ם לַהֶ דָ אָ

נוּ׃ שָׁ  יֶעֱ ים וְ רִ הָ בֶּ ד גַּע  רֵ תֵ יךָ וְ מֶ שָׁ ט־ יְהוָה הַ

ם׃ מֵּ  הֻ יךָ וּתְ צֶּ לַח חִ שְׁ יצֵם  פִ ק וּתְ רָ בָּ רוֹק  בְּ

נֵי נֵכָר׃ יַּד בְּ  ים מִ בִּ יִם רַ מַּ  י מִ נִ ילֵ צִּ הַ י וְ נִ צֵ פְּ רוֹם  מָּ  יךָ מִ לַח יָדֶ שְׁ

ר׃ קֶ שָׁ ין  מִ ינָם יְ ימִ א וִ וְ שָׁ ר־ בֶּ  יהֶם דִּ פִּ ר  שֶׁ  אֲ

׃ ךְ לָּ ה־ רָ זַמְּ שׂוֹר אֲ ל עָ נֵבֶ ךְ בְּ לָּ ה  ירָ שִׁ  שׁ אָ דָ יר חָ שִׁ ים  לֹהִ אֱ‍

ה׃ עָ ב רָ רֶ חֶ וֹ מֵ דּ בְ ד עַ וִ ת־דָּ וֹצֶה אֶ פּ ים הַ כִ לָ מְּ וּעָה לַ שׁ ן תְּ נּוֹתֵ הַ

ר׃ קֶ שָׁ ין  מִ ינָם יְ ימִ א וִ וְ שָׁ ר־ בֶּ  יהֶם דִּ פִּ ר  שֶׁ  נֵי־נֵכָר אֲ יַּד בְּ  י מִ נִ ילֵ צִּ הַ י וְ נִ צֵ פְּ

ל׃ יכָ ית הֵ נִ בְ תַּ בוֹת  טָּ  חֻ יֹּת מְ  זָוִ ינוּ כְ נוֹתֵ יהֶם בְּ עוּרֵ נְ ים בִּ לִ דָּ גֻ ים מְ עִ טִ נְ כִּ נֵינוּ  בָּ ר  שֶׁ  אֲ

ינוּ׃ חוּצוֹתֵ בוֹת בְּ בָּ  רֻ יפוֹת מְ לִ אֲ ל־זַן צֹאונֵנוּ מַ זַּן אֶ  ים מִ יקִ פִ ים מְ אִ לֵ ינוּ מְ זָוֵ מְ

ינוּ׃ חֹבֹתֵ רְ ה בִּ וָחָ ין צְ אֵ ין יוֹצֵאת וְ אֵ ץ וְ רֶ פֶּ ין־ ים אֵ לִ בָּ  סֻ ינוּ מְ וּפֵ לּ אַ

יו׃ לֹהָ  יֲהוָה אֱ  שֶׁ עָם  י הָ רֵ שְׁ  וֹ אַ כָה לּ כָּ  שֶׁ עָם  י הָ רֵ שְׁ  אַ
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