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C HA P T E R  P R E V IE W

In this beloved kapitel, Dovid HaMelech pours out his heart with absolute bitachon, declaring that with Hashem as his light

and salvation, he has no fear of any enemy or war. His single, deepest yearning is to dwell in the House of Hashem all the

days of his life, finding shelter in Hashem's presence and begging never to be hidden from His shining countenance. We

traditionally recite this kapitel twice daily throughout the holy season of Elul and the Yomim Noraim to strengthen our

emunah and awaken our hearts to hope in Hashem.

The overview is the editor's commentary and is not part of the original text.

ד׃ חָ פְ י אֶ מִּ יַּי מִ  ז־חַ עוֹ א יְהוָה מָ ירָ י אִ מִּ י מִ עִ שְׁ  יִ י וְ ד יְהוָה אוֹרִ וִ דָ לְ

לוּ׃ נָפָ לוּ וְ שְׁ  מָּה כָ  י הֵ י לִ אֹיְבַ י וְ י צָרַ רִ שָׂ ת־בְּ כֹל אֶ אֱ ים לֶ עִ רֵ י מְ לַ רֹב עָ קְ בִּ

׃ חַ טֵ י בוֹ נִ זֹאת אֲ מָה בְּ חָ לְ י מִ לַ קוּם עָ תָּ ם־ י אִ בִּ א לִ ירָ נֶה לֹא־יִ חֲ י מַ לַ נֶה עָ חֲ תַּ ם־ אִ

ר קֵּ בַ ם־יְהוָה וּלְ נֹעַ זוֹת בְּ יַּי לַחֲ  י חַ מֵ ל־יְ כָּ ית־יְהוָה  בֵ י בְּ תִּ בְ שִׁ שׁ  קֵּ הּ אֲבַ ת־יְהוָה אוֹתָ אֵ י מֵ תִּ לְ אַ שָׁ אַחַת 

׃ לוֹ יכָ הֵ בְּ

י׃ נִ מֵ מְ צוּר יְרוֹ לוֹ בְּ הֳ ר אָ תֶ סֵ י בְּ נִ רֵ תִּ עָה יַסְ יוֹם רָ כֹּה בְּ  סֻ י בְּ נֵנִ פְּ  צְ י יִ כִּ

יהוָה׃ ה לַ רָ זַמְּ ה וַאֲ ירָ שִׁ  רוּעָה אָ י תְ חֵ לוֹ זִבְ הֳ אָ ה בְ חָ זְבְּ אֶ י וְ יבוֹתַ בִ י סְ ל אֹיְבַ י עַ שִׁ ה יָרוּם רֹא תָּ  עַ וְ

י׃ נֵנִ י וַעֲ נֵּנִ  חָ א וְ רָ קְ י אֶ לִ ע־יְהוָה קוֹ מַ שְׁ

׃ שׁ קֵּ נֶיךָ יְהוָה אֲבַ פָּ ת־ נָי אֶ וּ פָ שׁ קְּ בַּ י  בִּ ר לִ מַ ךָ אָ לְ

י׃ עִ שְׁ  י יִ לֹהֵ  י אֱ נִ זְבֵ עַ תַּ ל־ אַ י וְ נִ שֵׁ  טְּ  ל־תִּ יתָ אַ יִ י הָ תִ זְרָ ךָ עֶ דֶּ בְ אַף עַ ט־בְּ תַּ ל־ י אַ נִּ מֶּ  נֶיךָ מִ פָּ ר  תֵּ  סְ תַּ ל־ אַ

י׃ נִ פֵ סְ י וַיהוָה יַאַ זָבוּנִ י עֲ מִּ אִ י וְ בִ י־אָ כִּ

י׃ רָ וֹרְ ן שׁ עַ מַ וֹר לְ ישׁ ח מִ אֹרַ י בְּ נִ ךָ וּנְחֵ כֶּ  רְ י יְהוָה דַּ נִ הוֹרֵ

ס׃ מָ חַ חָ יפֵ ר וִ קֶ שֶׁ י־ דֵ י עֵ מוּ־בִ י קָ כִּ י  שׁ צָרָ נֶפֶ י בְּ נֵנִ תְּ ל־תִּ אַ

ים׃ יִּ ץ חַ רֶ אֶ טוּב־יְהוָה בְּ אוֹת בְּ רְ י לִ נְתִּ מַ אֱ לוּלֵא הֶ

ל־יְהוָה׃ וֵּה אֶ קַ ךָ וְ בֶּ  ץ לִ מֵ יַאֲ זַק וְ ל־יְהוָה חֲ וֵּה אֶ קַ
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